
          

 

 
 

 

 

 

 

   

                                                                                                                                                                                                                                                                             

                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prema knjizi Stivena R. Kavija:  Sedam navika uspešnih ljudi   



 

                                                           7. NAVIKA ------ ULAŽI  U SEBE, BUDI SVE  

                                                                                         BOLJI 

                                                                          

 

                                                                                                                       

                                                           6. NAVIKA ------ POVEĆAVAJ SVOJU SNAGU 

 

                        5. NAVIKA ------ SLUŠAJ DA BI TE SLUŠALI 

 

                 4. NAVIKA ------ NEKA SVI BUDU POBEDNICI 

 

 

 

                                                           3. NAVIKA ------ PRVO NAJVAŽNIJE 

  

                                                           2. NAVIKA ------ KRENI MISLEĆI NA KRAJ 

                                                                                                                                         

                                                           1. NAVIKA ------ BUDI AKTIVAN 
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1. NAVIKA: BUDI AKTIVAN 

         

         BITI AKTIVAN ZNAČI: 

 

       * UZETI SVOJ ŽIVOT U SVOJE RUKE. 

  

       * BITI PRIBRAN, BUDAN, SPREMAN. 

 

       * PAMETNO ODABRATI SVOJA PONAŠANJA I 

                 RASPOLOŽENJA. 

 

       * PREUZETI ODGOVORNOST ZA SVOJE 

                                                         POSTUPKE. 

 

       * UVEK ČINITI NAJBOLJE ŠTO MOŽEŠ, ČAK 

          I KADA TE NIKO NE GLEDA. 

 

       * NE SRAMOTITI I NE RASTUŽIVATI NI SEBE 

          NI DRUGE. 
 

 



2. NAVIKA: KRENI MISLEĆI NA KRAJ 
 

 

        KRENUTI MISLEĆI NA KRAJ ZNAČI: 

 

       * ODLUČUTI ŠTA ŽELIŠ. 

 

       * NAPRAVITI PLAN KAKO ĆEŠ TO 

                                                           OSTVARITI. 

 

       * POSTAVLJATI MALE CILJEVE NA PUTU DO 

                                                           ONOGA ŠTO ŽELIŠ. 

 

       * NAGRADITI SE ZA SVAKI MALI CILJ KOJI  

                                                           OSTVARIŠ. 

 

       * NE DOPUSTITI DA TE PREPREKE 

                                                           OBESHRABRE. 

 

       * NE ODUSTAJ, KADA PADNEŠ, USTANI I  

                                                           KRENI DALJE. 



3. NAVIKA: PRVO NAJVAŽNIJE 
          

        PRVO NAJVAŽNIJE ZNAČI: 
 

 

       * NAPRAVITI LISTU PRIORITETA 

                                                           (NAJVAŽNIJIH POSLOVA). 

 

       * ORGANIZOVATI SVOJE VREME: NAJVIŠE 

                                                           VREMENA PROVODITI RADEĆI ONO ŠTO JE 

                                                           NAJVAŽNIJE, A NE ONO ŠTO NAJVIŠE VOLIŠ 

                                                           DA RADIŠ.  

 

       * ODREĆI SE ZABAVE DOK ONO ŠTO SE MORA 

          URADITI NE BUDE GOTOVO. 

 

       * NATERATI SEBE DA ISTRAJEŠ U OVOJ 

                                                           NAVICI I DA NE VARAŠ.  
 

 

 

 



4. NAVIKA: NEKA SVI BUDU POBEDNICI 

 

 

        NEKA SVI BUDU POBEDNICI ZNAČI: 

 

 

       * URADITI ONO ŠTO ŽELIŠ, ALI TAKO DA NE 

          POVREDIŠ I NE RASTUŽIŠ DRUGE. 

 

       * NE INSISTIRATI DA UVEK SVE BUDE PO 

                                                          TVOM, NITI ŽRTVOVATI PRIJATELJSTVO ZA 

                                                          POBEDU. 

 

       * AKO SE DVE SUKOBLJENE STRANE NE  

                                                          MOGU SLOŽITI I ODABRATI IZMEĐU DVA 

                                                          SUPROTNA REŠENJA, MORAJU SE 

                                                          POTRUDITI I PRONAĆI NEKO REŠENJE 

                                                          KOJIM ĆE OBE STRANE BITI ZADOVOLJNE.   
 

 

 

 



5. NAVIKA: SLUŠAJ DA BI TE SLUŠALI 

 

 

        SLUŠATI DA BI TE SLUŠALI ZNAČI: 

 

 

       * GLEDATI LJUDE U OČI DOK IH SLUŠAŠ I 

          TRUDITI SE DA IH RAZUMEŠ I ŠTA GOVORE 

                                                           I KAKO SE OSEĆAJU. 

 

       * POKUŠATI NA PROBLEM O KOJEM 

                                                           SAGOVORNIK GOVORI, GLEDATI IZ 

                                                           NJEGOVOG UGLA. 

 

       * SLUŠATI DRUGE BEZ PREKIDANJA,  

                                                           UPADANJA U REČ I OMETANJA. 

 

       * CENITI SVOJE MIŠLJENJE, ALI DOPUSTITI I 

                                                           DRUGIMA DA IMAJU SVOJE MIŠLJENJE, 

                                                           RAZLIČITO OD NAŠEG. 



6. NAVIKA: POVEĆAVAJ SVOJU SNAGU 

 

 

        POVEĆAVATI SVOJU SNAGU ZNAČI: 

 

 

       * POŠTOVATI ONO U ČEMU SU DRUGI DOBRI I  

                                                           TRUDITI SE OD NJIH UČITI. 

 

       * U ZAJEDNIČKOM RADU DOPRINETI NAJVIŠE 

                                                           ŠTO MOŽEŠ. 

 

       * SPREMNO DELITI SVOJE IDEJE I ZNANJE SA 

                                                           DRUGIMA I BITI OTVOREN ZA TUĐE IDEJE; 

                                                           PRIHVATATI ONO ČIME SE PROBLEM MOŽE 

                                                           BOLJE REŠITI. 

     

       * VEROVATI DA SE ZAJEDNIČKI MOŽE 

                                                           SMISLITI VIŠE REŠENJA I BRŽE I BOLJE 

                                                           REŠITI PROBLEM NEGO KADA SMO SAMI.  



7. NAVIKA: ULAŽI  U SEBE, BUDI SVE BOLJI 

 

        ULAGATI U SEBE I BITI SVE BOLJI ZNAČI: 

 

       * BRINUTI SE O SVOM TELU, ŽIVETI ZDRAVO I 

                                                           UČINITI DA TI ŽIVOT IMA SMISLA. 

 

       * DRUŽITI SE SA PORODICOM I  

                                                           PRIJATELJIMA. 

 

       * BAVITI SE U SLOBODNO VREME ONIM ŠTO 

                                                           VOLIŠ I ŠTO TE ISPUNJAVA 

                                                           ZADOVOLJSTVOM. 

 

       * UŽIVATI U POMAGANJU DRUGIMA. 

 

       * UČITI, UČITI IZ SVEGA ŠTO DOŽIVLJAVAŠ I 

                                                           VIDIŠ, IZ SVAKE SITUACIJE U KOJOJ SE 

                                                           NAĐEŠ. NE UČITI ZA OCENU, NEGO ZA SEBE 

                                                           I ZA ŽIVOT. 
         


