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CITANJA |
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EITANJE OMOGUEAVA e
STALNO UCENJE :\
Citanje stimuliSe mozak $TO VISE CITATE
da lakSe usvaja i | VISE ZNATE | _%
preraduje nove i ' !
informacije. 4
Citanje daje sur'oko | §
raznovrsho. znqnle z i




CITANJE UNAPRED
VAS RECNIK

Citanje poveéava fon
| reci. Ljudi koji vole d
¢itaju imaju bogatiji
recnik, razumeju
razlicite reci i pojmo

EITANJE DOPRINOSI
BOLJIM REZULTATIMA

STTRTEET

Sto viSe reéi razumete
i koristite, lakse i
jednostavnije mozete
da kazZete Sta mislite

i oseCate.

i
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EITANJE DOPRINOST |
LAKSOJ |

NA PISMENIM
ISPITIMA

Citanjem se razvijaju
vestine pisanja i
izraZavanja i
unapreduje se
pravopis.

KONCENTRACIJI |

Citanjem se vezbaju

paznja i koncentracija.
Citanje izaziva na$ um
da se fokusira i tu |
sposobnost koncen'rr'acijef
lakSe primenjujemo i u i
I

| drugim aktivnostima.
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CITANJE OPUSTA
I SMIRUJE

Citanje knjiga je dobar
nacin za smirenje i
opustanje.

Kada se udubite u
knjigu, vi ste veé
daleko od svakodnevnih
briga i stresova.

CITANJE JACA
SAOSECATNOST

Pri Citanju Cesto se

desava da se toliko

unesete u radnju, da

vam se Cini da se

nalazite u prici. Kada
se uzivite u knjigu, u

zivote likova, time

)

CITANJE KNJIGA
MOZE BITI ZABAVNO

Citanje vas moZe
razvedriti i zabaviti.
Citanjem dozivljavate
razlicite avanture koje
verovatno nikada necete
doZiveti u stvarnom
Zivotu.

povecavate vasu
sposobnost |
razumevanja oseéanja | | §
drugih ljudi, vasu |
saosecajnost.
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CITANJE
PODSTICE
KRITICKO
RAZMISLTANJE

Pazljivo Citanje
aktivira deo mozga
koji je odgovoran za

kriticko razmisljanje.

Citanjem ste izloZeni

CITANJE POMAZE
DA VAS UM ]
OSTANE BISTAR

Citanjem vezbate

mozak, trenirate ga
da redovno misli,
razmislja, donosi
zakljucke i prima novi
~ sadrzaje.
w :

novim mestima, idejama

licnostima i to moze
da utice na promenu
nacina na koji
razmisljate.

Citanjem sagledavate
svet iz drugog ugla.

Citanje moze pomoéi |
da vam mozak ostane
u formi kada ostarite.

Kao sto fizicka
aktivnost jaca srce, i
tako svaka ;
intelektualna aktivnost
Jjaca mozak.




