
ŠTA POBOLJŠAVA I ŠTA OMETA U ČENJE 
 
 

 POBOLJŠAVA UČENJE OMETA UČENJE 

1. 
Dobro organizovano mesto 
učenja. 

Nered na radnom stolu i 
nepripremljen potreban pribor. 

2. 

Dobro provetrena prostorija, 
osvetljeno radno mesto, 
odgovarajuća temperatura u 
prostoriji. 

Prostorija u kojoj je zagušljivo, 
zadimljeno, bez dovoljno 
svetla, hladno ili pretoplo. 

3. 
Učenje u isto vreme, utvrđen 
režim dana. 

Učenje kasno uveče, odlaganje 
učenja. 

4. 
Kratke pauze između učenja 
različitih predmeta. 

Učenje bez pauza. 

5. 
Učenje u miru, bez ometanja i 
prekidanja. 

Ometanje i prekidanje u 
učenju. 

6. Tiha lagana muzika. Preglasna muzika ili TV. 

7. 
Učenje sa podvlačenjem, 
pravljenjem izvoda, teza, mapa 
uma. 

Učenje bez označavanja 
ključnih reči i najbitnijeg. 

8. Redovno svakodnevno učenje. 
Kampanjsko učenje, 
dozvoljavanje da se nagomila 
gradivo. 

9. 
Učenje sa razumevanjem, 
povezivanje znanja, 
objašnjavanje svojim rečima. 

Učenje napamet bez 
razumevanja sadržaja. 

10. 
Vera u uspeh, motivisanje 
učenika, pohvala za dobre 
rezultate. 

Stalno prigovaranje i 
kažnjavanje učenika. 

11. 
Raznolika ishrana, voće, 
povrće. 

Jednolična ishrana, brza hrana, 
puno slatkiša. 

 
 
 


